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M Per primi sono arrivati gli ameri-
cani. Nel 1978 Jimmi Carter (su pro-
posta della casalinga Marian Mc-
Quade, madre di 15 figli e nonna di
40 nipoti) proclamo la prima festa
nazionale dei nonni. Qui in Italia ci
siamo allineati solo nel 2005. Me-
glio tardi che mai. Una ricorrenza
civile ufficialmente riconosciuta
che si celebra oggi, 2 ottobre. C'é
anche un premio nazionale del non-
no e della nonna d'Italia assegnato
dal presidente della Repubblica a
10 nonni. Festa dei nonni che ha
anche il fiore ufficiale, il nontiscor-
dardimé.

E alle 11 a Roma apre le danze
Nonno Libero-Lino Banfi con un fla-
sh mob a piazza del Popolo. L'atto-
re partecipera al «Girotondo dei

0GGI LA FESTA NAZIONALE

Nonni, ¢’¢ un baluardo in famiglia

Salute e tradizioni i temi nelle piazze. Banfi testimonial a Roma

nonni e dei nipoti» in qualita di testi-
monial speciale della campagna
«Festa dei Nonni-Millepiazze».
L'evento organizzato da Senior Ita-
lia FederAnziani ha I'obiettivo di raf-
forzare il legame tra generazionie a
migliorare la qualita della vita dei
senior. Ma se a Roma si festeggia
Nonno Libero (pensando alla pre-
venzione) a Milano si impara la sto-
ria naturale. Al Museo di corso Ve-
nezia 55, visita-gioco per nonni e
nipoti. Dalle 17 anziani e bambini si

ritroveranno a tu per tu con dino-
sauri e altri animali preistorici.
Oltre alla salute (nelle piazze ita-

UNA SICUREZZA 0ggi 2 ottabre in
Italia si festeggiano i nonni

liane gli oncologi parleranno del
progetto nazionale per la prevenzio-
ne oncologica primaria, secondaria
e terziaria negli over 65) il tema ge-
nerale & quello della memoria e del-
le tradizioni. Saranno infatti ricorda-
ti i giochi di una volta, i mestieri
dimenticati, anche con i racconti
dei nonni, con musiche, balli e altre
attivita che riguardano le tradizioni
popolari del nostro paese. Nonni
che continuano ad essere le spalle
su cui ogni bambino o nipote pud

contare. E gia. Sono pitt di 10 milio-
ni quelli che si occupano quotidia-
namente di 2 nipoti su 3, di etd infe-
riore a 13 anni. Un impegno che
equivale a 4 miliardi e 600 milioni
di ore all’anno, e che determina un
risparmio effettivo per le famiglie di
50 miliardi di euro annui, quasi il
doppio della legge di Stabilita. Oltre
5milioni di bambini vengono affida-
ti ai nonni mentre i genitori lavora-
no: nel 70,9% i bimbi hanno dai 3 a
6 anni, il periodo in cui si verifica il
maggior numero di incidenti, so-
prattutto cadute e traumi per la vo-
glia di esplorare I'ambiente; nel
68,3% dei casi hanno invece da0a3
anni, fase in cui si ha il maggior nu-
mero di casi di ingestione e inalazio-
ne di corpi estranei.
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